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INFOJUNCCAB — Nov/2018

BOLETIM INFORMATIVO DA JUNTA DE SERVICOS GERAIS DE
COMEDORES COMPULSIVOS ANONIMOS DO BRASIL

Este é nosso SETIMO informativo INFOJUNCCAB de 2018 (é bimensal, o de agosto foi
extra). O objetivo é informar aos membros de CCA o que esta acontecendo na
JUNCCAB e no CCA do Brasil.

Nossos espagos estdao disponiveis para divulgacao de eventos e informagdes dos
Comités e Intergrupos. Envie-nos o seu texto até o dia 10 dos meses impares do ano.

Estamos precisando de servidores de boa vontade, de qualquer lugar do Brasil, para
integrar as equipes dos comités. Fagam contato que a JUNCCAB os encaminha.

Desejamos muita abstinéncia nos trés niveis, a todos nads.

Coordenag¢ao da JUNCCAB

COMPROMISSOS BIMESTRAIS AGENDADOS

EM NOVEMBRO E DEZEMBRO 2018

MES NOVEMBRO E DEZEMBRO -

05/11 REUNIAO DO COMITE DE TECNOLOGIA (20:00 HS) ~ \
07/11 REUNIAO ORDINARIA DA JUNCCAB (10:00 HS) «M\"Ira L
21/11 REUNIAO COMITE ASSEMBLEIA (AVALIACAO) Q\\i\r\i"f ~
25/11 REUNIAO DA JUNCCAB COM OS COMITES (17HS)
26/11 REUNIAO EXTRA DO COMITE DE TECNOLOGIA
28/11 REUNIAO DO COMITE 122 PASSO
MES DEZEMBRO
03/12 REUNIAO DO COMITE DE TECNOLOGIA (20:00 HS)
14/12 REUNIAO ORDINARIA DA JUNCCAB (10:00 HS) - PRESENCIAL
14 A 16/12 RETIRO RJ — QUARTO PASSO
26/12 REUNIAO DO COMITE 122 PASSO

OBS.: OS COMITES DE LITERATURA E LIFELINE NAO TEM MAIS REUNIGES AGENDADAS. SEMPRE
QUE NECESSARIO RESOLVEM OS PROBLEMAS NO WHATSAPP.
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NOTICIAS DA JUNCCAB
RECESSO DE FINAL DE ANO PARA A CONTAGEM DO ESTOQUE DE LITERATURA

A agenda a ser cumprida sera:

- atendimento dos pedidos de literatura que chegarem até, no
maximo, dia 19 de dezembro de 2018 (4a feira), que serao
despachados neste dia, que se inicia o0 recesso;

- retorno aos trabalhos normais no dia 09 de janeiro de 2019, também
quarta-feira, apos 20 dias de recesso, ja com o envio dos pedidos de
literatura retidos nestes 20 dias de recesso;

- contagem do estoque de literatura apos o Retiro do RJ, nos dias 19 e
21/12 e também 26 e 28/12 (nas quartas e sextas, do plantao do
auxiliar do escritério), para descanso na semana de 02 a 09/janeiro.

CADERNO DE ESTUDO DOS 12 PASSOS

Nosso estoque desta literatura terminou na Assembleia 2018. Estamos, com o Comité de Literatura,
providenciando a reposi¢ao desta importante peca, que tem boa média de vendas, assim que possivel.

TELEFONE E INTERNET

Hoje temos uma conta separada de telefone (Oi) e internet (NEXT-Telecon), que soma média proxima a
R$ 300,00 mensais. O nosso secretario César, dentro da nossa prioridade de reducao de custos no
escritério, fez uma 6tima negociagao com a Oi, incluindo telefone (com ligagdes ilimitadas) e internet de
10 Mb, pelo valor de R$ 130,00. Somos gratos!

COMITE DE TECNOLOGIA

Estamos solicitando que divulguem a necessidade de membros para o nosso comité de TIl. Alguns
membros tiveram que se ausentar e estamos com o trabalho concentrado em 2 pessoas. O NOVO SITE
ENTROU NO AR. VISITEM, ANALISEM, E SE PRECISO, FALEM COM O COMITE, ENVIANDO SUGESTOES.

COMITE LIFELINE

Nossa Lifeline precisa de alguém que entenda de diagramagao para rodiziar com a atual servidora. Se vocé
quiser usar esse poderosissimo Instrumento de Recuperacao (ndo é a toa que Prestacdo de Servigo
comega com as iniciais PS..), e ajudar a irmandade, por favor entre em contato pelo email
comité.lifeline@comedorescompulsivos.org.br ou pelo whatsapp (11) 97521 4606.

SERVIDOR PARA DIVULGAGAO PELAS REDES SOCIAIS

A companheira responsavel por este servigo esta envolvida em muitas outras tarefas dos grupos virtuais
e solicita que se alguém tiver o desejo de substitui-la, que pode amadrinhar neste servigo.

OBS.: TODOS OS CONTATOS PARA PRESTAGCAO DE SERVICO PODEM SER FEITOS TAMBEM PRA O
EMAIL DA JUNCCAB, QUE SERAO ENCAMINHADOS (junccab@comedorescompulsivos.org.br)
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PRESTACAO DE CONTAS DA ASSEMBLEIA

Prezados companheiros, segue o relatério financeiro da Assembleia 2018.

Estes resultados dos eventos nacionais, auxiliam muito na manuten¢ao da JUNCCAB, a cada semestre,
pois representam quase 2 meses de despesas da JUNCCAB. Apesar disso, devemos ficar atentos para as
contribuigées da nossa 7a. Tradigao (1°. fonte de receita) e literatura (22. fonte). Muita gratidao a todos, pois
juntos conseguimos. Coordenagao da JUNCCAB.

RELATORIO FINANCEIRO DA ASSEMBLEIA 2018

N° 0 QUE VALOR CRED |VALOR DEBITO SALDO
1 mai-set/18 |43 Inscrigcdes (cfe arquivo) Média 486,00 20.779,00 20.779,00
2 jul/18 Subsidio JUNCCAB as inscrigdes coordenagéo 1.380,00 22.159,00
3 30/09/18 5 sacolas de Sétimas Tradigéo 2.227,60 24.386,60
4 30/09/18 Contibuigdes 244,02 24.630,62
5 30/09/18 Bazar 651,00 25.281,62
6 30/09/18 Doe 58 334,00 25.615,62
7 30/09/18  |Vendade LIT (dinheiro e cartdo) 3.609,36 29.224,98
8 01710118  |Vendade LIT (por depésito) 1.502,00 30.726,98
9 30/09/18  |Vendas de LIFELINE no Cartdo 402,00 31.128,98
10 15/01/18 Pagamento Casa - sinal 300,00 30.828,98
1 28/09/18 Pagamento Saldo Casa e 50 Aguas 13.954,50 16.874,48
12 out/18 Copiadora 88 (com desconto de 183 reais) 1.600,00 15.274,48
13 out/18 Registro da Ata no cartério 241,37 15.033,11
14 set-out'18  [Pagamento do Som 800,00 14.233,11
15 set-out/18  [Despesas Gerais da Assembleia (**) 2.146,42 12.086,69
31.128,98 19.042,29 12.086,69
OBS.: (*) Dados retirados dos Diarios de Caixa mensais da JUNCCAB SALDO 12086,69

(**) Incluem Sedex, Uber's, Alimentagéo, Taxi, Hotel, Estacionamento, Cartério, Passagem aérea, bolsas, canetas, crachés, efc...

COMITE DE SETIMA TRADICAO - IDEA DAY

Todos os meses, todo dia, temos que fazer nossa parte para nossa recuperagao pequena ou grande na
vida como comedora compulsiva, especialmente agora em novembro, que no terceiro fim de semana (em
2018 - dia 17) comemora-se o DIA INTERNACIONAL DE EXPERIENCIAR A ABSTINENCIA (IDEA DAY) as
11:30 da manha (Hora Padrao do Pacifico)! Este dia foi criado para encorajar a abstinéncia — mesmo que
somente por um dia, que é possivell Nos outros dias basta que vocé repita esta experiéncia maravilhosa
da abstinéncia - IMPORTANTISSIMA!!!

Conhecer a verdadeira liberdade da recuperagao é saber que podemos fazer sensatas e necessarias
contribuigdes financeiras para CCA em todos os niveis (JUNCCAB, WSO, REGIAO 8 e outras) que esse
investimento em nossa Irmandade assegura que possamos continuar a transmitir a mensagem aos
comedores compulsivos que ainda sofrem, dentro e fora de nossas salas. E também ser absolutamente
autossuficientes, rejeitando quaisquer doagoes de fora.

DOE PARA MANTER NOSSA IRMANDADE PROSPERANDO, LEMBRANDO QUE NOSSA ABSTINENCIA E
UMA GRATIDAO SEM FIM! Esperamos sua GRATIDAO FINANCEIRA!!!

Abstinéncia, um dia de cada vez. Iza Maria, Comité de Sétima Tradicao.
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VENDENDO LITERATURA PARA PORTUGAL

Recentemente, uma companheira do Rio de Janeiro entrou em contato com um grupo de CCA
existente em Lisboa. Ela estava de férias no pais e frequentou o grupo. Observou, entdo, que eles nao
possuiam quase nenhuma peca de literatura de CCA em lingua portuguesa.

Retornando ao Brasil, ela contou sobre essa situagao e a Junccab se prontificou a enviar para
esse grupo algumas pegas basicas de nossa literatura.

A oportunidade surgiu em julho deste ano quando outra companheira do Rio viajou para Lishoa
e se ofereceu para levar algumas pegas de literatura para Ia.

Foi um momento emocionante para mim. A ideia inicial foi da Coordenagao dos grupos do
centro do Rio de Janeiro. Nosso secretario passou a tarefa para a Junccab, uma vez que esta ja costuma
enviar um kit com a literatura, para grupos novos. Embora nao se tratasse de um novo grupo, ficamos
sensibilizados com a possibilidade de dar a conhecer a este grupo pioneiro toda a nossa literatura de CCA
em lingua portuguesa. Além disso, mandamos os nove folhetos novos, impressos este ano. Também
enviamos um catéalogo de toda a nossa literatura: folhetos, livros, cartazes de divulgagao e cartoes. Fiz
uma cartinha manuscrita na qual falava de nosso carinho por este grupo de CCA de Além-Mar.

Em novembro, tivemos a vinda de uma companheira desse grupo de Lisboa ao Rio de Janeiro,
de férias. Ela entrou em contato com nosso secretario e encomendou sete exemplares do livro “Doze e
Doze”. Estes seriam para serem enviados para a cidade do Porto, onde também existe um grupo de CCA.

Esperamos que este seja o inicio de um intercambio frutifero entre os dois paises, no que diz
respeito a recuperagao da doenga do comer compulsivo.

Como diz nosso Compromisso de Responsabilidade de CCA: “Sempre estender a mao e o
coracao de CCA aqueles que sofrem da minha compulsao. Por isso sou responsavel.”

PorRita P. S.
CONTAS BANCARIAS DA JUNCCAB

Desde 9 de abril de 2018, a JUNCCAB tem uma conta unica para depésitos em geral, para Contribuigao,
Literatura, Lifeline, WSO, CCM e Regido 8.

BANCO BRASIL (001) / AGENCIA 2860-6
CC 19179-5/ NOME: JUNCCAB / CNPJ 00.507.040/0001-24
IDENTIFICAGAO DO SEU DEPOSITO PARA:

junccab@comedorescompulsivos.org.br

Faca a identificacao apos o depdsito!

OBSERVAGOES IMPORTANTES SOBRE DEPOSITOS NAO IDENTIFICADOS:

Com contas individuais para Contribui¢ao, Literatura, Lifeline, etc. podiamos saber que os depésitos nao
identificados eram para esta ou outra conta. A partir de agora, todos os depdsitos nao identificados serao
colocados na conta contribuigao e reserva prudente.

JUNTOS CONSEGUIMOS!!!
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ALGUMAS CONSIDERACOES SOBRE A
NONA E A DECIMA TRADICOES

As tradigoes existem para nos proteger, e a nossos grupos, de disputas internas,
para preservar nossa Unidade como grupo. Sabemos que podemos divergir de amigos
queridos e, mesmo assim, continuar, respeitosamente, convivendo com eles em nossos
grupos de CCA. Unidade nao é uniformidade, diz a primeira tradi¢do. Nada é para ser levado
para o lado pessoal. Existem algumas “regrinhas”, contudo, que nos ajudam a conseguir
esses objetivos. Sdo as nossas tradigées. Elas ndao sdo obrigatérias, mas sugere-se,
fortemente, que sejam respeitadas.

A terceira tradigao nos garante que todos somos aceitos em CCA, que nédo existem
pré-requisitos para participagao na Irmandade.

A nona tradi¢ao afirma que “O CCA jamais devera organizar-se como tal; podemos,
porém, criar juntas ou comités de servigo, diretamente responsaveis perante aqueles a
quem prestam servigos.”

O que significa “jamais devera organizar-se como tal?” Diz a nona tradigao:

“Embora nossos drgaos de servico precisem ser organizados, o CCA como tal é
encorajado pela nona tradigdo a manter a énfase na irmandade ao invés da organizagao.
Esta tradigdo nos ajuda a garantir que Deus sempre sera nossa ultima autoridade no CCA.
Sem uma estrutura organizada de poder na qual operar, nenhuma pessoa individualmente
ou grupo de pessoas podera governar outras”.

“Nossa experiéncia tem nos mostrado que nenhuma quantidade de organizagao
impedira o caos no CCA, a nao ser que vivamos pelos principios espirituais incorporados
nos passos e nas tradi¢goes. Nossa sobrevivéncia pessoal e como grupo depende da adesao
a estes principios, ndo da obediéncia a qualquer estrutura de poder.

Depois de observar esta tradigao em funcionamento por um tempo, a maioria de nés
comeca a confiar que realmente existe um Poder Superior guiando a irmandade de CCA
através de nossa consciéncia de grupo. Podemos relaxar, confiar em Deus, e apreciar a
sabedoria da nona tradigao.

“Sera que isso significa que quando vemos as tradigées sendo quebradas em nossos
grupos nao devemos falar nada? Ao contrario! Quando as tradigdes sao quebradas, os
individuos tem a responsabilidade de se pronunciar — de maneira amorosa e claramente —
mesmo quando isto pode nos tornar impopulares com os outros membros do grupo”.

Poderia acontecer que, se nos sentassemos e nao disséssemos nada enquanto
nossas tradigdes eram ignoradas, as reuniées de CCA perdessem seu foco nos principios

Pdgina: 5


http://www.comedorescompulsivos.org.br/
mailto:junccab@comedorescompulsivos.org.br

www.comedorescompulsivos.org.br INFOJUNCCAB BIMESTRAL
iunccab@comedorescompulsivos.org.br NOVEMBRO 2018

do programa de doze passos. Viver pela nona tradicdo de CCA significa que nao
dependemos de nenhuma autoridade ou estrutura de poder para reforcar as tradigoes. Nos
todos nos responsabilizamos por falar quando elas estao sendo ignoradas.”

Verifico que se trata de uma verdade. Sempre que interferi, de maneira educada e
amorosa, no grupo, em defesa das tradicoes, mesmo depois de alguma turbuléncia
momentanea, a unidade se restabeleceu e os novatos puderam observar as tradigoes em
funcionamento. De outra forma, como os mais novos vao conhecer e se familiarizar com as
tradic6es se os mais antigos, talvez por medo de se tornarem impopulares no grupo, se
omitem em defendé-las?

Neste caso, a maneira de falar é que vai determinar tudo. As vezes, torna-se
necessario falar em particular com algum membro do grupo que desconhega as tradigoes.

“Comedores Compulsivos Andnimos nao opina sobre questoes alheias a Irmandade;
portanto, o nome de CCA jamais devera aparecer em controvérsias publicas” é o enunciado
da décima tradicdo. Quais sdo essas questoes? Comentarios desrespeitosos sobre
religides, clubes de dieta, crengas politicas e outros assuntos nao tém, de maneira
nenhuma, lugar nas reuniées de CCA, diz a décima tradicao.

Recentemente, passamos por um periodo dificil em nosso pais. Com alegria,
verificamos que a décima tradicdo impediu que nossa Irmandade sofresse as
consequéncias da disputa eleitoral. Por exemplo, nas ultimas eleigbes brasileiras, que
foram muito polarizadas, observamos que houve muitas discussoes e desentendimentos
pelas midias sociais entre membros de uma mesma familia e também entre amigos, colegas
de trabalho, integrantes de listas de whatsapp.

No entanto, as reunioes e eventos de CCA e, também, as reunioes online e as listas
de whatsapp, foram protegidas de debates e discussoes sobre politica e outros assuntos
de fora por causa da existéncia da décima tradigdo. Outras associagées e grupos nao
tiveram tanta sorte. Surgiram desentendimentos entre os participantes e até rompimento
de amizades antigas.

Relendo algumas de nossas tradigoes, tive a sensac¢ao de que somos privilegiados.
Em nenhum outro ambiente, seja de familia, trabalho, amigos, conhecidos, organizagoes
sociais a qual pertengamos, igrejas, temos essa “rede protetora” em torno de nossos
grupos. Que aproveitemos para conhecer e amar nossas tradigoes!

Rita P.S.
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REGIMENTO INTERNO (COMITE CER)

Na Assembleia de 2018, o Comité de Estatuto e Regimento — CER apresentou 07 (sete) propostas para a
construcao da Minuta do Regimento Interno da JUNCCAB, documento cuja construgao iniciou-se em 2015.

O texto deste documento apresenta conteudos consagrados, a exemplo dos Passos, Tradigoes e outros
tantos do amplo conhecimento dos(as) companheiros(as) da nossa irmandade e as referidas propostas
debatidas e votadas neste forum.

O objetivo do CER é fazer circular esta Minuta do nosso Regimento Interno durante 1 (um) ano, para valida-
lo através do teste do tempo, atendendo criticas e sugestoes, para posteriormente decidirmos pelo registro
em cartério ou nao.

As 07 (sete) propostas sao:

PROPOSTA 01: SOBRE COMITES APROVADA

b.1) Constituicao de um Comité
12, PARTE:

De acordo com a Nona Tradi¢ao, podemos “criar juntas ou comités de servigo diretamente responsaveis
perante aqueles a quem prestam servigo”.

A formagao de um novo Comité deve ser discutida e decidida em reuniao interna da JUNCCAB, com
objetivo definido e votado em assembleia, apés apresentagdo de Mogao de um representante de Comité,
Grupo ou Intergrupo.

Um dos membros da JUNCCAB deve ser indicado como representante e elo entre a Junta e os servidores
do Comité. Em alguns casos, se necessario, um membro da JUNCCAB pode coordenar no maximo um
comité.

O representante, em reunidao com o(a) coordenador(a) da JUNCCAB, cogita alguns membros para prestar
servigos no novo Comité e faz os convites.

O representante marca uma reuniao com todos(as) os(as) servidores(as) propoe eleigoes para os encargos
de coordenador(a), secretario(a) e tesoureiro(a) do Comité.

A JUNCCAB agenda reunioes a cada 02 (dois) meses com os coordenadores e membros de todos os
comités, para o incentivo, integracao e colaboragao nos objetivos e metas do Comité.

Um comité ativo deve participar desta reuniao, conforme Estatuto ou relatar por escrito as atividades
desempenhadas no periodo. Por ocasido da Assembleia, se estiver ativo, deve disponibilizar um relatério
anual para a apostila;

2°. PARTE:

O tempo de permanéncia dos servidores nos comités da JUNCCAB, incluindo o coordenador, deve ser de
2 (dois) anos prorrogavel por mais 2(dois) anos.

O membro que desejar prestar servigo em Comités da Junta podera servir no maximo em 2 (dois) comités.

Os coordenadores dos comités devem ter no minimo 1 (um) ano de frequéncia em reunioes de CCA e ter
participado, no minimo, de um evento nacional promovido pela Junta.
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Os membros anteriores do Comité devem orientar os novos servidores, de preferéncia tendo um
procedimento escrito com o “passo-a-passo” do servigos desenvolvidos, principalmente de servigcos como
edigao de Literatura e Lifeline;

No caso de vacancia em qualquer dos cargos do Comité, ndo podendo o substituto assumir o encargo, os
membros remanescentes do comité nomeardao um dos servidores para exercer o cargo até o fim do
mandato.

Os membros devem justificar suas auséncias das reunides em até 5 (cinco vezes) ou poderdao ser
destituidos quando faltarem a 03 (trés) reunides sem justificativa, visto que as faltas dificultam o
entendimento das matérias tratadas no comité.

PROPOSTA 02: FUNDO DE APOIO AOS COMITES (FAC) APROVADA

Este fundo tem por objetivo contribuir com a Sétima Tradicao dos Comités, e os recursos financeiros
destinados ao FAC, por repasse da JUNCCAB ou contribuigdes, devem ser divididos em partes iguais com
os comités que solicitarem financiamento de materiais para levar a mensagem ou para ajudar nas
inscrigoes dos coordenadores, para a Assembleia.

PROPOSTA 03: SOBRE CONVENGAO APROVADA

Comité de Planejamento da Convengao

OBJETIVO: Este Comité deve organizar a Convengao anual, realizada em margo, sendo evento nacional de
recuperagao e estudo do programa de CCA.

Caracteristicas e procedimentos sugeridos:

- geralmente o comité é composto por membros de um Intergrupo, mas tamhém pode ser composto por 02
(dois) ou 03 (trés) grupos sem filiagao a intergrupo;

- sdo requisitos importantes para o(s) proponente(s) estabelecer(em) a candidatura a organizagao da
Convengao:

v defender uma mogao a ser votada a cada ano, com no minimo 1,5 ano (um ano e meio) de
antecedéncia, uma vez que este é o prazo necessario a organizagao de um evento deste porte;

v’ apresentar a proposta do local com preco e condigdes acessiveis a realidade financeira dos
participantes do evento;

v'divulgar um esbogo da organizagao do evento com programagao, atividades, etc.

v' indicar servidores para a coordenagao e tesouraria da Convengao.

PROPOSTA 04: FUNDO DE APOIO AOS GRUPOS (FAGI)
APROVADA COM REVISAO DO TEXTO
PROPOSTA ORIGINAL: AJUDAR FINANCEIRAMENTE OS GRUPOS NECESSITADOS

Se um grupo ou intergrupo estiver passando por dificuldades financeiras, fizer solicitacao de ajuda e a
JUNCCARB tiver condicoes financeiras, pode auxiliar na divulgagao e no pagamento de aluguel, por até 03
(trés) meses.

Caso o Comité de Planejamento da Convencgao esteja com dificuldade de fluxo financeiro para iniciar a
organizacao do evento, a JUNCCAB pode contribuir financiando as despesas até que o comité tenha sétima
tradicao suficiente.
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AJUNCCAB deve contribuir para criagdo de campanhas que incentivem a Sétima Tradi¢ao, tais como
Campanha de aniversario de CCA (n° de anos no Brasil), Campanha de aniversario pessoal em CCA,
Campanha de final de ano, criagao de bottons, etc.

PROPOSTA ALTERADA: FUNDO DE APOIO AOS GRUPOS (FAGI)

Este fundo tem por objetivo auxiliar grupos e intergrupos que estiverem passando por dificuldades, que
fizerem solicitagao a JUNCCAB, caso a mesma esteja em condigoes financeiras de ajudar.

A origem dos recursos destinados ao FAGI é por repasse da JUNCCAB (vide Proposta 6) ou por
contribuigoes.

Critérios a serem observados pelo grupo que pede ajuda:

v’ Ser afiliado e/ou participar das atividades da JUNCCAB;
v Levar a mensagem ao comedor compulsivo que ainda sofre;
v Manter comunicagao constante com a JUNCCAB.

PROPOSTA 05: SOBRE O AUXILIAR DO ESCRITORIO RETIRADA PELO CER

PROPOSTA/OBJETIVO: Ter um(a) auxiliar de escritério terceirizado(a), ao invés de funcionario(a)
contratado(a) pela CLT, de forma a atender (com menor custo) as demandas do escritério da JUNCCAB.

“A JUNCCAB pode manter um auxiliar de escritério remunerado, terceirizado (com NF servico), por 1 (um)
ou 2 (dois) dias na semana, e com uma remuneragao que deve incluir o servigo e todas as despesas como
impostos, alimentagdo e custo de deslocamento. Havera também uma complementagao anual, referente
ao ano anterior (média mensal), paga no ano seguinte, distribuida igualmente nos 12 (doze) meses.”

ARGUMENTAGAO: O escritério possui muitas demandas, a saber: receber correspondéncia, ver as contas
a pagar, atendimento de e-mail, compras do escritério, etc.

Obs: A JUNCCAB ja contou com funcionaria em tempo integral, hoje possui um auxiliar presencial, por
dois dias na semana, e tem sido suficiente para manter os servigos em dia, juntamente com o servigo
voluntario dos membros da JUNCCAB.

OBS.: Esta proposta foi considerada desnecessaria pela Assembleia.

PROPOSTA 06: SOBRE AS PORCENTAGENS DESTINADAS AOS FUNDOS
APROVADA COM REVISAO DAS PORCENTAGENS

PROPOSTA ORIGINAL: SOBRE A PORCENTAGEM DESTINADA AOS FUNDOS
PROPOSTA/OBJETIVO: Contribuir com os diversos fundos, apos pagar as despesas.
RESERVA PRUDENTE - Valor reservado para 6 (seis) meses de despesa da JUNCCAB;

FUNDO FAC (Fundo Apoio Comités) — auxilio aos Comités, explicado anteriormente (ver Proposta 02);

Apdés o pagamento de suas despesas, e se o saldo mensal for positivo, a JUNCCAB deve fazer
contribuigdes aos fundos, nos seguintes percentuais, propostos em 4 alternativas:

VALORES PERCENTUAIS PROPOSTOS PELO CER, PARA SELECAO
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FUNDOS ALTA | ALT.2 | ALT.3 | ALT4
DESPESAS JUNCCAB 60% 60% 60% 60%
RESERVA PRUDENTE 20% 15% 10% 12%
COMITE CONFERENCIA MUNDIAL E ASSEMBLEIA REGIAO 8 (CCM) 10% 10% 10% 10%
FUNDO DE APOIO AOS COMITES (FAC) 4% 5% 10% 10%
FUNDO PARA O ESCRITORIO MUNDIAL (WSO) 3% 5% 5% 4%
FUNDO PARA A REGIAO 8 (REGS) 3% 5% 5% 4%

PROPOSTA ALTERADA: A JUNCCAB deve contribuir com os fundos apés o pagamento de
suas despesas, caso o seu saldo mensal seja positivo, como segue:

VALORES PERCENTUAIS DOS FUNDOS DA JUNCCAB

FUNDOS %
DESPESAS JUNCCAB 50%
RESERVA PRUDENTE 3%
COMITE CONFERENCIA MUNDIAL E ASSEMBLEIA REGIAO 8 (CCM) 12%
FUNDO DE APOIO AOS COMITES (FAC) 12%
FUNDO DE APOIO AOS GRUPOS (FAGI) 3%
FUNDO PARA O ESCRITORIO MUNDIAL (WSO) 10%
FUNDO PARA A REGIAO 8 (REGS) 10%

TOTAL 100%

OBS.: Estes fundos entram em vigor e serao formados a partir do saldo final do més de outubro de 2018.

PROPOSTA 7 - SOBRE FUNDO COMITE DE CONFERENCIA MUNDIAL - CCM
APROVADA COM REVISAO DO TEXTO
PROPOSTA ORIGINAL: FUNDO COMITE DE CONFERENCIA MUNDIAL - CCM

Comité de Conferencia Mundial - CCM

Utilizar este fundo CCM, estendendo-o a Assembleia da Regido 8, além da WSBC.

OBJETIVO: Este comité é constituido por membros da irmandade incumbidos de arrecadar fundos para a viagem
dos(as) delegados(as) a Conferéncia de Servigo Mundial e Assembleia da Regiao 8. Deve ser coordenado pelos(as)
delegados(as), mas caso ndo haja delegados(as) eleitos(as), outros membros interessados e autorizados, podem
assumir o comité com a JUNCCAB.

PROPOSTA ALTERADA:

O fundo do Comité de Conferéncia Mundial (CCM) deve ser utilizado para enviar delegados(as) a WSBC
(WSO) e tamhém para enviar representantes a Assembleia da Regiao 8.
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RETIRO/2018 NO RIO DE JANEIRO

LDUARTO PASS0

CORAGEM PARA SOLTAR
AS AMARRAS DA COMPULSAO

14,15 E 16 DE DEZEMBRO DE 2018

RIiO DE JANEIRO

LocAaL: Rua CAPURI, N 1.500 - SAo CaoNRADO

(40 MINUTOS DO AEROPORTO SANTOS DuMONT)

= ACDMDDAI;AEI COM AR CONDICIONADO

PRECOS ATE 20/09 PREgOS DE 21/09 A 30/11

(PARCELADO EM OUTUBRO E NOVEMEBRO)
DUARTO INDIVIDUAL

RS 580,00 RS$ 590,00

QUARTO DUPLO
RS 480,00 RS$ 490,00

- ACDMDDA!;;\D SEM AR CONDICIONADD

DUARTO DUPLO
RS 460,00 RS 470,00

- EVENTO FECHADO, SOMENTE PARA MEMBROS DO CCA -

INFDRMAgﬁES E COMPROVANTES DE DEPOSITOS: RETIRORIOZ201 B@GMAIL.CDM

BANCO BRADESCO

AGENCIA: OBZ27

CoONTA POuPANGA: 1001438-7

MARISA M. P. MOREIRA / PauLo G. ALMEIDA
816.396.437-53
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CONVENCAO/2019 EM CURITIBA
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 CORAGEM P Suac”

De 29 a31de -
Marco de 2019

Evento fechado.
somente membros de CCA

Chacara de Retiros Rei da Gléria
Local:  (kstrada da Roseira, N 90b)
Campina Grande do Sul/PR

- Padeia WNSLICo e Dl ~—esmmmmmesssomminsn
A coordenac@o estd organizando uma excurs@o um dia antes da conven¢do
29/09/19 as 7h

Abaixo os valores para participar somente da convencao e para convencao +
passeio (com e sem almoco incluso).
Os valores incluem traslado e uma diaria de hotel em quarto triplo.

SO CONVENCAO CONVENCAO+PASSEIO C/ALM. CONVENCAO+PASSEIO S/ALM.
A VISTA RS 390,00 A VISTA RS 800,00 A VISTA RS 740,00
(ATE 28/12/18) (ATE 28/12/18) (ATE 28/12/18)
4 x RS 105,00 = RS 420,00 4 x RS 205,00 = RS 820,00 4 x RS 190,00 = RS 760,00
(10/12/18 a 10/3/19) (10/12/18 a 10/3/19) (10/12/18 a 10/3/19)

3 x RS 145,00 = RS 435,00
(10/1/19 a 10/3/19)
2 x RS 205,00 = RS 460,00
(10/2/19 a 10/3/19)
1 x RS 470,00 = RS 470,00
(ATE 10/03/2019)

CPF: 303.442.040/49

3 x RS 275,00 = RS 825,00
(10/1/19 a 10/3/19)
2 x RS 415,00 = RS 830,00
(10/2/19 a 10/3/19)
1 x RS 840,00 = RS 840,00
(ATE 10/03/2019)

Caixa Econdmica federal, Banco 104

AG: 0429 Conta Poupanga (013) 17.781-9
Titular: JACIRA ESPARTEL DA SILVA OLIVEIRA

Mais sua ficha de inscrigdo para o email:
jacira.oliva@gmail.com

3 x RS 255,00 = RS 765,00
(10/1/19 a 10/3/19)
2 x RS 385,00 = RS 770,00
(10/2/19 a 10/3/19)
1 x RS 780,00 = RS 780,00
(ATE 10/03/2019)

A inscricdo sera confirmada apos o envio
do comprovante de pagamento.

Pdgina: 12


http://www.comedorescompulsivos.org.br/
mailto:junccab@comedorescompulsivos.org.br

