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INFOJUNCCAB — mAl/2018

BOLETIM INFORMATIVO DA JUNTA DE SERVICOS GERAIS DE
COMEDORES COMPULSIVOS ANONIMOS DO BRASIL

Este é nosso terceiro informativo INFOJUNCCAB de 2018. O objetivo é informar aos
membros de CCA o que esta acontecendo na JUNCCAB e no CCA do Brasil.

Nossos espacos estdo disponiveis para divulgacao de eventos e informagdes dos
Comités e Intergrupos. Envie-nos o seu texto até o dia 10 dos meses impares do ano.

Estamos precisando de servidores de boa vontade, de qualquer lugar do Brasil, para
integrarem as equipes dos comités. Fagam contato que a JUNCCAB os encaminha.

Desejamos muita abstinéncia nos trés niveis, a todos nés.

Coordenac¢ao da JUNCCAB

COMPROMISSOS BIMESTRAIS AGENDADOS

MAIO E JUNHO 2018

MES MAIO R
07/05 REUNIAO DO COMITE DE TECNOLOGIA (20:00 HS) ‘\rz;"u“{ra‘”“ ;
16/05 REUNI?O ORDINARIA DA JUNCCAB (10:(30 HS) ”’;{i{;’ L
20/05 REUNIAO DA JUNCCAB COM OS COMITES (17HS)

ABR/MAI ANALISE DO REGIMENTO INTERNO, PELO CER
27/05 REUNIAO DO COMITE LIFELINE (20:30 HS)
30/05 REUNIAO DO COMITE 122 PASSO (08:00 HS)

MES JUNHO

04/06 REUNIAO DO COMITE DE TECNOLOGIA (20:00 HS)

06/06 REUNIAO ORDINARIA DA JUNCCAB (10:00 HS)

08 a 10/06 RETIRO DE MINAS GERAIS 2018

JUNHO CONTINUACAO DA ANALISE E CORRECOES DO REGIMENTO INTERNO (CER)
25/06 REUNIAO DO COMITE DE LITERATURA

27/06 REUNIAO DO COMITE 122 PASSO
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RELATORIO CONVENCAO 2018 — IG ABC / SP

A JUNCCAB deixa aqui o agradecimento pela bela Convencgao realizada pela equipe do IG ABC, nos dias
6, 7 e 08/04/2018, no Bairro Ipiranga/SP, que enviou-nos o seguinte relatério.

RECEITAS

Inscricdes

12 membros quarto individual

34 membros quarto duplo com banheiro interno
21membros quarto triplo com banheiro interno
12 membros quarto triplo com banheiro externo
18 membros quarto duplo com banheiro externo
15 membros apenas 1 dia (no sabado 07-04-18)

TOTAL 38.044,0
SACOLAS 72 TRADICAO

Dia 06-04-18 (noite) 503,1(
Dia 07-04-18 (manha e tarde) 871,8(
Dia 08-04-18 (manha) 518,5¢(
BAZ AR 1.564,1
CAIXA DOE 58 431,0(
TOTAL DE RECEITAS 41.932,50

DESPESAS

Estadias no Centro de Formacao Sagrada Familia25.978,0
Frutas 75,0C
Plastificacao e Xerox 30,0cC
Elaboracao de cartazes para o IGABC 350,0¢(
Papelaria e Canetas 75,24
Folders e Impressao de cadernetas 274,4(
Crachas 49,4C
Sacolinhas 938,5(
TOTAL DE DESPESAS 27.420,54

RECEITA LIiQUIDA CONVEGAO 2018
R$ 14.511,96

Além deste relatério, e ainda referente a Convengao 2018, temos a prestacao de contas da JUNCCAB, pois
a venda da Literatura do evento ficou a cargo da mesma. Para levar a literatura até SP, tivemos uma
despesa referente a inscricdo do secretario e mais a viagem do RJ para SP, realizada pelo Tesoureiro
Ubirajara e o secretario César, de automével. E tivemos receitas referente a contribuicdes, venda de
literatura e bazar, conforme o relatorio abaixo:

RECEITA Valor (R$)
Contribuicao 37,50
Venda de Literatura 4.851,6(¢
Bazar (Capinhas Sta Barbara) 180,0d

TOTAL RECEITA 5.069,10

DESPESA Valor (R$)
Alimentacao 128,66
Estacionamento p/transporte dfa Lit. 56,00
Gasolina 449,29
Inscric&do do Secretario p/servigo 374,00
Pedagio 117,10
T ransporte 25,00

TOTAL DESPESA 1.150,05
SALDO 3.919,05
SALDO TOTAL 18.431,01

SALDO TOTAL DA CONVENGAO 2018 (IG ABC + JUNCCAB) = R$ 18.431,01
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IMPRESSAO DE NOVAS LITERATURAS

Com muita alegria e esforgo de todos, queremos agradecer ao Comité de Literatura, que langou com a
JUNCCAB, com 1.000 exemplares de cada, 9 (nove) folhetos, por ocasidao de nossa Convengao 2018.
Destes, 8 (oito) foram para reposic¢ao de estoque e 1 (um) inédito, Folheto das 12 Tradigoes. A nossa nova
lista e estoque de Abril/2018 estao no quadro abaixo, apds termos feito o levantamento e baixa das doagées
e vendas dos ultimos meses. Temos proximo de 38 mil pegas no estoque. Estamos estudando o tempo de
estoque de cada peca, para que possamos movimentar o maximo possivel, a nossa Literatura, com o
propésito de alcancar o CC que ainda sofre. AGUARDEM!!!

CODIGO NOME DA LAC - NA JUNCCAB/RJ SALDO ABR/18
994 Abstinéncia (Livro) 1.213
150 Antes de dar aquela primeira mordida compulsiva, lembre{se que744
220 Apadrinhando através de 12 Passos (1903+1896 AnexXos) 1.802
753 Apresentando CCA para profissionais da saude 576
230 As Doze Tradicdes de CCA (NOVA) 870
190 Bem-vindo de Volta (NPVA) 925
992 Caderno de Estudos dos 12 Passos de CCA 84
974 Caderno de Estudos do Para Hoje 606
996 Caderno de Estudo do Vozes 614
400 CCAs em Recaida (NDVA) 942
437 Coloco minhas maos nas suas (Cartao) 590
980 Comedores Compulsivos Andnimos (Livro Marron) 1.869
290 Damos b_oas vindas aos homens que desejam parar c 1.285

compulsivamente
140 Dignidade de Escolha - exemplos de planos alimentafes 3.134
195 E se ndo acredito em Deus? 1.523
435 Lembretes de bolso para membros de CCA 909
105 Lista de Verificcdo de Recuperagao 342
485 Manual do 12° Passo da Irmandade 557
330 Os 12 Conceitos de CCA (NOVA) 933
990 Os Doze Passos e as Doze Tradicbes de CCA 12/12 425
160 Os instrumentos de recuperacao (2067+811 Anexos) 1.954
240 Para a Familia do Comedor Compulsivo (NOVA) 934
998 Para Além dos nosso mais ardentes sonhos (Livro) 381
984 Para Hoje (Livro) 845
280 Para os adolescentes 1.859
270 Para o Recém Chegado (NOQVA) 899
170 Perguntas e Respostas (NOVA) 917
180 Se Deus falasse ao CCA (NOVA) 935
410 SO por hoje 757
751 Sobre CCA 1.470
141 Um compromisso com a abstinéncia 1.933
430 Um dia de cada vez (Oracdo da Serenidade) 6
200 Um Guia para Padrinhos (NOVA) 943
976 Um Novo Comeco (Livro) 391
145 Um plano alimentar 1.379
130 Um programa de recuperagao 348
300 Vocé alcancou o peso desejado, e agora? 1.312
986 Vozes de Recuperacao (Uma leitura diaria) 886
TOTAL 38.092
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DIA DA UNIDADE - ERRATA

O texto final da companheira Deborah seria este, modificado em relagdo ao que saiu no INFO de
margo/2018. Pedimos escusas pelo lapso, e 0 colocamos na integra, aqui.

A UNIDADE NO MUNDO VIRTUAL

O Dia da Unidade foi estabelecido em 1986, ateawésadmocdo aprovada na WSBOnferencia de
Servico Mundial de CCA. A data € celebrada no ultimo sabado do més de fevereiro tendo, por foc
oracgOes realizadas as 11:30 horério do Pacifico (16h30, no Brasil), em prol deste principio fundam
para anossa recuperacao. O dia da unidade reconhece a for¢ca da nossa irmandade mundial e é exatan
0 momento reafirmar esta forca inerente a unidade de OA. (Overeaters Anonymous)

No momento em que este dia foi designado, o universo de CCA restrasgi@nides presenciais.
Posteriormente, com 0s avanc¢os tecnoldgicos, passaram a existir reunides aimpiasido a acdo da
nossa Irmandade com significativa adeséo por parte de membros e interessadog$ts) programa
de 12 Passos.

A unidade nestengbito, a exemplo da experiéncia presencial, é fundamental para o bem estar comum
CCA. Sem ela as nossas portas virtuais seriam fechadas e a doenca, desmoralizante e letal, deixaria
refreada e avancaria de forma implacavel.

No mundo ofine contamos com um universo complexo: em cada reunido podemos ter companheiras
companheiros dos mais diversos estados do pais, bem como de outros paises. O caos, diante d
situacao, poderia ser estabelecido, papesar das madiferentes histdas de vida, sotaques e manejo
das ferramentas virtuais, a unidade mase&preservada, um dia de cada vez, tanto no cotidiano das
reunides regulares, quanto nas administrativas.

Comedores Compulsivos Anénimos, no Brasil, conta com rdpiss@nline, uma Junta de Servigos
Virtuais e dois grupos de whatsapp todos registrados no WSO (Word Servic&€2ifitgio Mundial

de CCA) e estes oferecem reunides, diariamente, em diversos horarios. Oportunidades nédo faltam
guem necessita aate/ou consolidar sua recuperacao e ndo sdo poucos 0s casos onde isto acontece n
trés niveis, gragas a esta oferta. Nao se deve acreditar, entretanto, que tudo ocorre de forma perfeit
no mundo presencial os desencontros acontecem, nada maisqautambém, existam dificuldades

no mundo virtual. A beleza deste processo, contudo, reside na superacao das diferengas gracas ao I:

espiritual conferido por um Poder Superior a |
de CCA como utodo.
Déborah K

AGRADECIMENTO E CONGRATULAGCAO

Na WSB@018, a JUNCCAB nao enviou delegado representante, pois ndo houde candic
delegadosm 2017. A delegada da Junta Virtual CCA OndpDibnferéncia, e trouxe
nosas noticias, eexto inserido neste INB€xamos aqui registrada a nossa gratidao!

Também na WSBC 2l &riada a Regiiotual e a companheira Dora foi eleita custodia d
servicos virtuais, sendo a 12. Custodia de CCA da América Latina. Quer eoroy ailar
com a companhereom CCA do BraBiarabéens
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HOMENAGEM POSTUMA A ROSANE

Encontrei Rosane uma tarde, sentada atras de uma mesa, coordenando um evento N
Vila Isabel, no Rio de Janeiro. Ela o fazia com tanta natoesbdatte sar bem nova na
irmandade, que sugeri a ela que se candidatasse a um cargo eletivo em nosso inter
assim o fez.

Pessoa articulada, tinha enorme capacidade de trabalho e muita boa vontade para pres
Também prestou servico mgoge amadrinhou inGmeros companheiros.

Foi coordenadora do intergrupo do Rio de Janeiro em duas épocas diferentes, sempr
melhor de si e se cercando de companheiros dedicados e eficientes. Nessa época, o
atualizava a listagem de resm@@rupos mensalmente. Mantinha um boletim informativo,
de um atendimento telefbnico para informacgdes sobre o CCA.

Rosane estava em Perus, S&o Paulo, por ocasido da Assembleia Nacional da Junccal
assembleia essa que a elegeu coordenandr@mTioi votada, nessa ocasiao, a transferénc
da Junccab de Santo André para a cidade do Rio de Janeiro. Resameuddigouo com
outras companheiras, a encontrar uma sala comercial para instalar o escritério da Jul
também contratoupameira secretaria remunerada da Junccab, Rosalia, que permal
CONOSCO por treze anos.

Organizou um evento de dois dias, com o objetivo de fortalecer intergrupos e grupos
Brasil, em Santa Tereza, no antigo Colégio Assung¢éao, custaeadalpdlardbém em suas
viagens a trabalho, ou de lazer, aproveitava para visitar grupos de CCA de outras cidade
como Brasilia, Fortaleza e Pato Branco, no oeste do Parana. Lutou, juntamente com o
Literatura e Traducgao, para a impeessaof ol het os I mportantes

|l i vros como “Abstinéncia’”, Um Novo Con

Em 2013, Rosane terminou um mandato de coordenacdo da Junccab. Poderic
recandidatado, mas tomou a decisao ske re@andidatar para vedtamais para sua propria
recuperacao. Continuou participando de reunifes de CCA virtuais e também de um gru
de segundas feiras a tarde no centro do Rio de Janeiro.

Foi um choque para todos nés a noticia de setodedet@toento no dia 10 de marcgo de 2016
aos 59 anos. Ao seu sepultamento compareceram mais de 30 companheiros c
irmandades que ela frequentava. A gratidao e a saudade talvez tenham sido os sentim
palpaveis em todos que l4 estavam.

Querida Companheira, Va em Paz! Que o Poder Superior te receba com carinho!
Maria RitaVice coordenadora da JUNCCAB
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NOTICIAS DA JUNCCAB

- Nosso ex-contador Jayme Tiburcio tem cumprido nas datas, os pagamentos para reposi¢ao das multas.
Ainda temos dois meses para findar nosso contrato (MAI e JUN/18);

- Nosso agradecimento ao PS e a todos, pelo resultado de nossa Convengao, mais de 18 mil reais, que
equilibrou o déficit de DEZ/17 a MAR/18;

- Nossa Assembleia 2018, que sera realizada em Campo Grande, de 27 a 30 de setembro deste ano, JA foi
langada. Tivemos que fazer isso agora, pouco antes do Retiro, para darmos condigdes de parcelamento
em 4 vezes, a partir de 10/06/18. Pedimos que os grupos se organizem para que possam enviar seus
representantes, de forma que a nossa consciéncia coletiva tenha representatividade do maior numero de
grupos do Brasil;

- Nosso REGIMENTO INTERNO esta em fase de ajustes. O propésito é distribui-lo a mais alguns membros
servidores a partir de JULHO/18 e aprova-lo na Assembleia 2018.

CONTAS BANCARIAS DA JUNCCAB

Desde 9 de abril de 2018, a JUNCCAB tem uma conta unica para depésitos em geral, para Contribuigao,
Literatura, Lifeline, WSO, CCM e Regiao 8.

BANCO BRASIL (001) / AGENCIA 2860-6
CC 19179-5 / NOME: JUNCCAB

CNPJ 00.507.040/0001-24
IDENTIFICACAO S8U DEPOSITO PARA:

junccab@comedorescompulsivos.orqg.br
Faca a identificacao apoés o depdsito!

Além desta conta, temos 2 poupangas vinculadas. Uma para EVENTOS e outra GERAL para se ter uma
reserva e nao mexer na aplicagao da RESERVA PRUDENTE.

OBSERVAGOES IMPORTANTES SOBRE DEPOSITOS NAO IDENTIFICADOS:

Com contas individuais para Contribuicao, Literatura, Lifeline, etc. podiamos saber que os depdsitos nao
identificados eram para esta ou outra conta. A partir de agora, todos os depositos nao identificados serao
colocados na conta contribuigao e reserva prudente.

JUNTOS CONSEGUIMOS!!!?
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INFORMAGCAO!!l VOCE SABIA?
OBJETIVOS DOS COMITES DA JUNCCAB

AJUNCCAB, em 2018, conta com 13 (treze) sendt£40 (dez) ativasgNadro abapestadistados os
seus coordenadores.

Venha trabalhar conosco. Juntos Conseguimos !!!

N° COMITE COORDENADOR N° CONITE COORDENADOR
1 TI Elaine/SP 8 CONVENGAO Ivete/SP (2018)
2 12° PASSO Gisele/RJ 9 SETIMA Iza Maria/DF

3 CER Déborah/BA 10 ONLINE Valderez/SP

4 FISCAL Ivete/SP 11 FINANCAS VAGO

5 LITERATURA Hélida/MG 12 clp VAGO

6 LIFELINE Cristina/SP 13 CCM VAGO

7 ASSEMBLEIA Marcia/AM - - -

a) Comité de Conferencia Mundial i CCM

OBJETIV(ESste comité cria e divulga campanhas para arrecadar fundos para enviar o Delegado na C:
de Servigos Mundiais (WSBC).

b) Comité de 12° Passo dentro da Irmandade
OBJETIV(Este comité leva a mensagem ao conmeglaistm recaido dentro e fora de salas de CCA.
c) Comité de Financas

OBJETIVEste comité deve auxiliar a JUNCCAB em assuntos de financas, planejamentoAargamento,
esta desativadmis o objetivo esta sendo atendido pela Coordenacédo da JUNCCAB, por toda a equipe
for formad® sugerido que seja coordenado por um tesoureiro.

d) Comité Fiscal

OBJETIVESste comité assegura para os membros de CCA, ap0s analise detaligidapgdmansceiros

da JUNCCAB estdo todos em ordem. Analisa os gastos, revisa orcamento, confere estoques de
recomenda a¢des que ache importante para o CCA como um todo. O servi¢o € uma fiscalizacdo, por :
A tesouraria fornegeaterial de trabalho como langamentos contébeis, diarios de caixa, saldos de conta
de documentos, extratos bancarios, etc.

e) Comité de Informacéo ao Publico i CIP

OBJETIV(Este comité defanecer informacdes sobre CCA para a comunidadie gbraegésevistas,
radios, TV e interrgatrantir a adesao em nivel publico das Doze Tradi¢gOes, focando na importancia das
Prim@&a e Décima Segunda Tradigdasher solicitacdo e dar suporte a companheiros que téndeinteng
abrir novoggpos de CCfer um contato maior cotios os Grupos de CCA do Beasil,a mensagem de
CCA ao publico externo através dos meios de comunicacao: radio, jornal, televiséo e outros (ver no site
de informacao ao publpade ajuat, alénda 52 e 112 tradi¢des), etc.
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f) Comité Lifeline

OBJETIVESste comité faz a traducéo, edicdo, assinaturas e distriougtdafelineHoje temos a Lifeline
impressa e a Lifeline digital, com assinaturas semestrais, anuais e bianuais. Venuaéde tezuissas
avulsagm grupos e eventos

g) Comité de Literatura e Traducao

OBJETIV(AD Comité de Literatura e Traducdes é responsavel pela producdo, em Lingua Portuguesa, d
de CCA aprovada pela Conferéncia de Service- WSRIGl

Séoatribuicdes do Comité de Literatura e Traducoes:

— planejar as atividades anuais e submeter o planejamento a Junccab pasal@prolpgdio ao
Escritério de Servico MurdMeSO, exemplares da literatura a ser tradsalatdando autorizagira
traducdo, impresséo e distribuicdo de cada literatura;

— traduzir textos de literatura e aldapés normas da Lingua Portuguesédenciar a diagramacado e a
impresséo da literatura tradezidaiar a JUNCCAB a proglucéo

h) Comité de Estatuto e Regimento - CER

OBJETIVCEste comité faz a revisdo do Estatuto, quando necessr®,2818faz a construcédo do
Regimento InterAcequipe atual estad atuando desde setembroAlestitdira do CER tem dois subgomités
um de ESTATUTO e cde&r&EGIMENTO

i) Comité de Planejamento da Assembleia
OBJETIV(ESste comité auxilia a JUNCCAB na organizacdo das Assembleias, que € um axehto Nacior

A JUNCCAB pode orientar sobre a nomeacao do Coordenador, Secretario e Tesoureinm, wpidaddbalhan
com a JUNCCAB.

Deve serafindose havera venda de literatura (quem é o responsavel), sobre Kits (JUNCCAB), se ha
bazar (responsaveis), vendas para CCM ou outro fim. Defiaica@oeait/NCCAB por ser evento nacional.

j) Comité de Planejamento da Convencao

OBJETIVOEste comité geralmente € composto por membros de um Intergrupo, que € 0 respons
Convencao anual, que € um evento Naommogiroximtocal votado em Assembleia.

k) Comité de Sétima Tradicao

OBJETIVCEste ©mité develesenvolver junto a JUNCCAB, planomgatexr ou aumentaregeita,
auxiliando na criacdocdmpanhas para arrecadacao desfumhounicando as formas de contribwicdo e
numero das contas para depdsito. Além disso, deve incemntiil@arigdes nas datas celebrativas de CCA n(
Brasil e no mundo.

|) Comité Online

OBJETIV(Este comité tem a atribuicdo de fazer com que os grupos online trabalhem em unidade, en
eventos,@no maratonas, workshops, etc.

m) Comité de Tecnologia Informacao i Comité TI

OBJETIV(Este comité deatualizar, incluir, excluir informacdes, taissitemo, alteracdo de endereco de
grupos, de nimeros de telefone, inclusdo ou exclusédo de grupos etc. Nosso site atualmente conta con
de 10.000 acessos por (@848)Em 2018 estidiabalhando para mudar a plataforma do site para wordpre
como objetivo de facilitar a manutencéo das informacdes do site proporcionando que maior nimero d
de CCA, com boa vontade para servimppstaEste omité foi formado em janeiro de 2017.
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SOBRE A WSBC

(DORA- DELEGADAA JUNTACA ONLINEFOIELEITA COMO CUSTODIA DE SERVICOS VIRTUAIS
E acabou a WSBC 2018, movimento extremamente importante unidade ao redor do mundo! A cada ano delegados do
mundo inteiro se reinem para tomar decisdes extremamente importantes para CCA como um todo: votamos novas
literaturas, elegemos novos custddios, e votamos mogoes e alteragoes de estatuto que podem interferir no destino de
CCA como um todo!
O que aconteceu esse ano? Em relagdo as novas literaturas foi aprovado a atualizagdo do folheto Para a faitia do
comedor compulsivdlao foram aprovados os folhetos Para a pessoa JoveiBem vindo de volte os 12 Conceitos
folheto de bolse houve muita discussdo sobre os membros néo lerem as literaturas que ja existem. Sempre antes de
votarmos as literaturas temos uma sessé@o de perguntas e respostas sobre essas literaturas, eu ndao acompanhei pois
tinha me machucado durante a tarde.
Na segunda e na terga tivemos workshops sobre levar o CCA ao redor do mundo e particularmente a sessao de segunda
feira foi bastante interessante em que discutimos a importancia das reunides presenciais e virtuais e sobre os esforgos
para a nossa recuperagao ser o mais importante. Ndo acompanhei os workshops de terca a tarde pois a outra atividade
em conjunto era a reunido da Junta de Custodios e eu queria acompanhar. Outro workshop muito importante e
interessante € tudo sobre a Conferéncia, gragas a essas explicagdes a Conferéncia acontece de forma mais organizada!
Amo esse workshop, oportunidade tinica de aprender com pessoas experientes sobre os procedimentos parlamentares.
Na quarta feira tivemos atividade dos coordenadores de regido e o mais importante, a reunido dos comitémomento
bastante valorizado, em que decidimos algumas coisas que vao ajudar CCA como um todo. Tivemos a reunido do meu
amado comité virtual, com bastante desejo de prestar servigo ao mundo virtual. Emocionei-me em varios momentos dessa
reunido e senti que a rotatividade do servigo é importante. Pode-se coordenar por apenas 2 (dois) anos, depois tem que
mudar de comité. E desse comité que serei a custodia coordenadora nesse ano de 2018.
IMPORTANTE:
Em relacdo as mogoes e alteragoes de Estatuto, algumas foram enviadas ao comité de referéncia e foi exatamente no
comité de referéncia que conseguimos chegar a um acordo sobre a mocao de filiagao as juntas nacionais e intergrupos:
0 grupo (seja ele virtual ou presencial) podera se filiar ao intergrupo ou a junta nacional mas ndo aos dois, mas mesmo
nao filiado podera estar ligado a junta nacional com direito a participagdo nos eventos de servigo e com direito a voto se
a junta nacional permitir: foi a melhor forma que encontramos de resolver a situagdo das filiagdes, e isso foi aprovado
com facilidade durante a conferéncia. Momentos de muito aprendizado participar das reuniées do comité de referéncia.
Em relacdo as reunides virtuais: As juntas virtuais serdo chamadas intergrupos virtuais e tive oportunidade de falar a
respeito da importancia dessa mogao ser aprovada e todo o desconforto que trazia a paises com juntas nacionais, como
o Brasil. Também teremos uma regiao virtual e agora, no mundo, teremos 10 (dez) regides geograficas e mais a regidao
virtual, da qual fui eleita e serei a custédia.
Quanto “as eleigdes "a custodia foi um momento de muita emogao para mim, quando falei sobre a minha candidatura e
minha histéria com o mundo virtual muitas pessoas se emocionaram, e as perguntas todas muito tranquilas de se
responder. Fiquei muito feliz pois a ex coordenadora da Regido 8 me perguntou sobre as assembleias que participei (da
Regido 8), enquanto delegada da Junccab, por acesso virtual. Muito emocionante receber 172 dos 188 votos. Desejo dar
o meu melhor nessa nova prestagao de servigo. Também me chamou a atengdo ver uma candidata, inica de uma regiao,
nao ser eleita, e que, provisoriamente ficara sem custdodia, mas em breve votaremos dentro da Junta de Custédios. Uma
prestagdo de servi¢co, como todas as outras, de muita responsabilidade.
Conseguimos votar todas as mogoes e alteragoes de estatuto enviadas, e as candidaturas e entdo acabou a conferéncia
mundial, com a linda ceriménia dos delegados de primeira vez.
Convido vocé que tem desejo de prestar o servigo de delegada, que pense nessa possibilidade, pois é uma oportunidade
de crescimento Unica participar de um evento como esse! Participar de um movimento de unidade ao redor do mundo e
trazer ao Brasil o que aprendeu! Os pré requisitos sao a abstinéncia por um ano e servigo acima do nivel de grupo por
dois anos e, é claro, conhecimento da lingua, pois tudo é em inglés!
N&do me arrependo de todos esses anos como delegada (4 pela Junccab e esse ultimo pelo CCA Online), pois foi de
profundo aprendizado e amor a CCA.
Nesse momento estou me desligando de todas as minhas atuais prestagdes de servigo acima do nivel de grupo (Junta
virtual CCA Online, Intergrupo Vale do Paraiba e Jornal da Regiao 8), pois como custédia posso apenas prestar servigo
na reuniao, mesmo que online, onde devo continuar, pois foi Ia onde meu milagre da abstinéncia comegou.

Com amor,
Dora P. / Custddia de Servigos Virtuais
Email: dora.oavst@gmail.com / Phone: +5512 988422521 / Skype: dora prolungatti
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SOBRE O RETIRO DE MG:

A Recupera¢do como um processo...

Retiro de Minas — BH
Dias 8, 9 e 10 de Junho de 2018

Quarto duplo por R$380,00 cada pessoa a vista até 31 de Margo
Quarto individual RS 430,00 a vista até 31 de Margo (vagas limitadas)
Apds 31 Margo passa a ser RS 420,00 duplo e RS 470,00 Individual

Quarto duplo por RS 400,00 cada pessoa dividido em 4 vezes
Quarto individual RS 450,00 dividido em 4 vezes
5 de Mar¢o/ 5 de Abril/ 5 de Maio/1° de Junho

Depdsitos Banco do Brasil na conta poupanca de

Olga de Assis Duarte CPF 371.856.836-53

Agéncia 3858-X n° conta poupanca 35409-0 VARIAGAO 51
Telefones para contato: (31) 992.86.70.73

E-mail: olgapassis@hotmail.com

Local: Pousada Recanto Coqueiro D’Agua
Rua Madre Gertrudes Comensoli, n° 225 — Santa Luzia

Regido Metropolitana de Belo Hte.
Telefone (31) 3691.11.66

Mais informagdes: Fone e Fax (31) 32132052
E-mail retiro.cca.mg@gmail.com

Pdgina: 10


http://www.comedorescompulsivos.org.br/
mailto:junccab@comedorescompulsivos.org.br

www.comedorescompulsivos.org.br INFOJUNCCAB BIMESTRAL
junccab@comedorescompulsivos.org.br MAIO 2018

SOBRE A ASSEMBLEIA 2018

Nosso TEMA em 2018 é ENVOLVER PARA DEVOLVER. O significado e intengao foi de mostrar mais a Junta Nacional

e suas atribuicoes, para que mais companheiros possam CONHECER MELHOR O SERVICO, ENVOLVER-SE E SE

TIVER DESEJO, QUEM SABE SERVIR, PARA ENTAO TER A OPORTUNIDADE DE DEVOLVER O QUE RECEBE...

Estamos preparando tudo com muito cuidado para que tenhamos um evento especial. Que possamos ter um
representante de cada um dos nossos grupos CCA do Brasil, para que nossa Assembleia possa ser realmente
representativa do CCA do Brasil Juntos Conseguimos! Coordenacado da JUNCCAB e Comité de Assemble

CCA
Assembléia Nacional

27 a 30 set 2018

Enovolover para Devolver

EVENTO RESTRITO A CCA's

Local:

Centro de Espiritualidade
Maria Mae da Vida

Rua Olinda Ellis, 433
Campo Grande

Rio de Janeiro - RJ

Email para inscri¢des:junccab@comedorescompulsivos.org.br
Mais informacgoes no site: www.comedorescompulsivos.org.br
Valores: Conta para depésito:
Quartos Individuais: o5 vagas

R$ 600,00 a vista, até 10/jul Banco do Brasil (0o1)
Agéncia: 2860-6

Conta Poupanca: 19179-5
Variac3o 51

R$ 660,00 a prazo — 4x R$ 165,00 (pgtos de 10/jun a 10/set)

Quartos Duplos/Triplos:

R$ 460,00 3 vista, até 10/jul
#450,00 awdstd, dve tojj Titular: JUNCCAB

R$ 520,00 a prazo - 4x R$ 130,00 (pgtos de 10/jun a 10/set) CNPJ: 00.507.040/0001-24
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